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第一章 緒論 

第一節 研究動機 

 臺灣四面環海、地勢多變，經常面臨颱風、豪雨、地震等自然

災害的嚴峻威脅。今年（2025年）9月 23日發生的颱風「樺加沙」

災情，就是一個沉痛的警示。颱風帶來的連日豪雨，造成花蓮馬太

鞍溪堰塞湖水位急速溢流，數千萬噸的龐大水體與泥沙傾瀉而下，

形成了毀滅性的土石洪流，重創光復鄉。儘管氣象專家與里長早已

發布警訊並進行勸離，許多下游居民可能低估其威力或缺乏危機意

識，未能及時撤離，錯失了最佳避難時機，造成了難以彌補的損

失。這一事件讓我深刻體悟：如果我們能多具備一些對氣象及天候

判斷的知識，提早一秒的警覺與準備，或許就能減少一分的傷害！ 

平常生活中我觀察到一個普遍現象：現代人過度依賴手機上的

天氣預報，卻漸漸失去了自主辨認天氣的能力。雖然網路預報很方

便，但它無法百分之百捕捉到每個地方的細微變化，最終仍需要人

們結合生活經驗來判斷和調整。其實，生活中的細節就能幫助我們

簡單預測天氣：例如，炎熱晴朗時，要留意山區是否醞釀著午後對

流雨；烏雲密布時，則要判斷雲的形狀和移動速度，才能預估降雨

的強度與時間。這些天氣變化遠比只知道「晴天」或「雨天」複雜

得多！擁有更豐富、更精確的氣象知識，是我們在多變氣候中做出

正確判斷與準備的關鍵。 

因此，我決定學習使用程式設計軟體 Construct 3，製作一款

教導大家預測天氣、認識氣象的遊戲。希望透過這個遊戲，讓更多

人能夠，具備基本的氣象科學知識，學會自行觀察與判斷天氣的變

化，建立「天災危機意識」，不再因為「不知道」或「沒警覺」而

讓憾事發生。 



 

第二節 研究目的 

1、了解 Construct 3 的操作方式 

2、學習如何觀察天氣變化等相關知識 

3、運用 Construct 3 製作一款教導人天氣觀測的遊戲 

第三節 研究問題 

1、 如何使用 Construct 3？ 

2、 預測天氣需要具備什麼樣的氣象知識？ 

3、 如何運用氣象知識預測天氣？ 

4、 遊戲概念、結構、大綱、劇情如何編寫？ 

5、 如何利用 Construct 3 呈現遊戲？ 

  



 

第二章 文獻探討 

第一節 氣候與天氣對人的影響 

氣候及天氣深刻影響著人們的生活，天氣是種短時間、某個地

方的空氣狀況；而氣候則是把一個地方好幾年的天氣平均起來。它

們會影響我們的穿著、飲食、交通等。以下將針對氣候及天氣對人

的影響進行說明： 

一、氣候衝擊對生存與健康的威脅 

氣候變遷帶來的極端天氣事件，直接威脅著我們的生命和生理

健康： 

1、極端天氣直接致命：熱浪導致中暑、脫水、心血管疾病惡化；颱

風、洪水、乾旱等天災則直接造成身體創傷和死亡。 

2、疾病加速蔓延：氣溫升高延長了蚊媒傳染病的傳播期；高溫和洪

水也增加了水媒傳染病及食物中毒的風險。 

3、環境毒素與汙染：高溫導致有害藻類產生毒素，汙染水源；氣候

條件改變也加劇空氣汙染，損害呼吸道，並延長過敏花粉季。 

二、核心資源的危機：糧食與水 

氣候變遷動搖了人類賴以生存的基礎資源供應： 

1、 農業產量不穩：  

乾旱、洪水等極端降雨模式嚴重打擊農作物，導致減產、價格

波動，可能引發營養不良與地區性飢荒。 



 

2、 海洋資源衰退：  

海水暖化與酸化破壞海洋生態，導致漁業資源減少。 

3、 飲水供應缺乏：  

降水模式變化影響淡水供應，威脅許多地區的飲用水安全。 

三、社會與經濟的系統性破壞 

氣候衝擊深入社會結構與經濟基礎，造成巨大代價，導致基礎

設施癱瘓。強風、洪水摧毀交通、電力、通訊等關鍵設施，影響社

會運作。其所帶來巨大經濟損失，像是災害帶來高昂的重建成本；

高溫降低勞動效率，減少全球工作機會。糧食與資源短缺引發的物

價上漲更可能加劇社會不平等；也造成社會動盪風險，像是爭奪稀

缺資源可能引發衝突、暴力、社會不安，並導致大規模的氣候移

民。 

四、隱藏的傷害： 

對心理健康的長期影響，除了身體和經濟的衝擊，氣候變遷也

對人類的心理層面造成嚴重負擔： 

1、 直接的創傷與悲傷：  

經歷災害造成的財產和親人損失，倖存者易產生急性壓力、創

傷後壓力症候群(PTSD)、以及深刻的悲傷與失落感。 

 

 



 

2、 社會與情感壓力：  

因災害被迫流離失所會導致社會支持瓦解和孤立感；長期的高

溫甚至可能增加個體的煩躁、攻擊性，與自殺率上升有關。 

3、 長期的焦慮與絕望：  

面對全球環境不斷惡化，人們特別是年輕世代產生「生態焦

慮」，這是一種因擔憂環境未來而產生的長期恐懼，以及對改變現

狀的無力感和絕望。 

將針對氣候及天氣對人的近年來，大量的溫室氣體導致地球溫

度上升，地球就像溫室一樣逐漸暖化，造成生活上諸多的不便：熱

浪等氣候變化可能讓人無法在室外工作，而且在極端情況下，甚至

可能使人喪命；有些地區的生產力可能會提高，而另一些地區的糧

食產量則可能會大幅下降。面對種種災害，使得氣候變遷成為這個

時代與我們這個世代的重要議題。 

第二節 天氣預報 

天氣預報看似困難，但能夠掌握重要資訊，就能化繁為簡。以

下將這一節分成兩段，先介紹天氣預報中常見的氣象名詞，再說明

一般人不依靠任何儀器，能夠預測的天氣現象。 

壹、常見的氣象名詞及解釋 

在天氣預報之中，常出現許多氣象名詞，以下將針對這較常見

的名詞來解釋其代表的意思以及這些名詞與我們的生活有何關係。 

 



 

一、 氣溫： 

氣象學上把表示空氣冷熱程度的物理量稱爲空氣溫度，簡稱氣

溫。國際上標準氣溫度量單位是攝氏度℃。 

氣溫高的時候，我們會覺得變熱，這時外出要做好防曬措施，

以防中暑、熱衰竭等症狀；氣溫降低時，則要注意保暖。 

二、 濕度： 

指的是空氣溼度，它是空氣中水蒸氣的含量。濕度可分為「絕

對溼度」與「相對溼度」： 

1、 絕對溼度：是指一定體積的空氣中含有的水蒸氣的質量，它反

映了空氣中水蒸氣的實際重量。 

2、 相對溼度：這是我們在天氣報告中最常聽到的數值，又稱作

RH，通常以百分比% 表示。它告訴我們空氣離飽和狀態有多

遠。50%RH 表示空氣處於相同溫度下空氣飽和量的一半；100%RH

表示空氣處於飽和狀態。 

高的相對度意味著空氣變得潮濕，也會變得較悶熱，人體會分

泌化學物質，卻因為悶熱不容易揮發，同時這些分泌物有吸引蚊蟲

的作用，這就是為甚麼空氣潮濕時蚊子會特別多。打開窗戶可以增

加通風、減少濕氣，定期清潔室內也是個好辦法；濕度低時空氣會

變得乾燥，如果濕度過低，可能會引起皮膚乾裂，甚至流鼻血等症

狀。可以在房間內放盆水或晾濕毛巾增加室內溼度。 

三、 露點溫度： 

空氣冷卻到使水氣飽和凝結成露水時的溫度。露點溫度經常受

到各種因素影響，譬如濕度、氣溫等，因此是不固定的。露點溫度

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A9%BA%E6%B0%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4%E8%92%B8%E6%B0%94


 

越高，表示空氣中的水氣越多、濕度越高。若露點溫度接近氣溫，

則體感會非常悶熱，且容易出現霧或露水。高露點是增加熱傷害風

險的關鍵指標。 

四、 風： 

風形成的根本原因，是地球表面受熱不均勻，進而導致氣壓差

異。當氣壓差異存在時，空氣會從高壓區域向低壓區域移動，從而

產生風速大小不同的風。在氣象學中，我們用風向和風速來描述

風。 

1、 風向：指風吹來的方向，例如北風是指從北方吹來的風。風向

會影響空氣汙染物的擴散方向，生活在工業區或污染源附近的

人，可以根據風向預判空氣品質是否會變差。 

2、 風速：指空氣移動的速度，通常以「公里/小時」、「米/秒」

或「蒲福氏風級」來表示。風速會影響戶外活動的安全，特別

像是放風箏、划船等需要借助風來進行的活動。風速高可能會

造成風寒效應，即使氣溫不低，體感也會非常寒冷，所以需要

注意防風及保暖。 

我們常聽到氣象預報說「東北季風」與「西南季風」，東北季

風顧名思義就是從東北方吹來的風，常在冬季時吹襲臺灣，為當地

帶來潮濕寒冷的天氣，基隆、宜蘭等迎風面地區容易下雨，因此生

活於此的人們需要多加保暖以及攜帶雨具；西南季風恰恰相反，是

從西南方吹來台灣，帶來溫暖潮濕的空氣，雖然較為溫暖，但也有

可能下雨。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A3%93%E5%BC%B7%E6%A2%AF%E5%BA%A6%E5%8A%9B


 

五、 降水： 

指從大氣中降落的液體或固體水。主要的降水形式有毛毛雨、

雨、雨夾雪……等。其中我們還需要了解： 

1、 降雨機率：指在特定時間和特定區域內，發生可測量降水的可

能性百分比。降雨機率深刻影響我們決定是否攜帶雨具。通常

30%以上就需要考慮，超過 60%則強烈建議。 

2、 降雨量：同樣是特定時間和特定區域內，但指的是降下的水深

量，通常以毫米為單位。降雨量影響地區的排水負荷和戶外活

動。時雨量超過 40mm 屬於豪雨，可能造成積水或淹水；影響露

營、戶外工程的安全性。 

六、 雲量： 

雲量是指視野所及的天空被雲所遮蔽的比例，為氣象觀測的常

見數據之一。雲量的多寡會影響光線強度。雲量大會使太陽輻射減

少，體感會較為涼爽，但若雲層變厚則可能預示即將降水。雲量的

測量有「十分量」及「八分量」兩種，一般採十分量測量，航空則

多用八分量，但國際間已逐漸以八分量為主流。 

1、 十分量：將天空分成十等分，然後觀測被雲層所遮蔽的部份佔

全天多少比例。0/10 表示天空晴朗無雲；10/10 表示天空完全

被雲層遮蔽。 

2、 八分量：將天空分成八等分，0/8表示天空晴朗無雲；8/8表示

天空完全被雲層遮蔽。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AF%9B%E6%AF%9B%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%A8%E5%A4%BE%E9%9B%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E7%A9%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%B2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%A3%E8%B1%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%88%AA%E7%A9%BA


 

七、 紫外線指數： 

評估太陽光中紫外線對人體皮膚可能造成傷害程度的國際標

準。判斷是否需要採取防曬措施。指數達 6以上，應避免長時間曝

曬，並必須防曬措施，如塗抹防曬乳、戴帽子、穿長袖等。 

貳、一般人能辨認的天氣變化狀態 

一般人沒有精密複雜的儀器，但透過自己的感官及對周遭環境

的觀察，也可以辨認出許多天氣的變化狀態。 

一、 雲層的變化 

不同的雲形狀的變化，可以觀察出可能產生天氣型態的轉變，

以下將介紹幾種雲的型態以及其所代表可能產生的天氣變化： 

1、 卷雲：高而薄的羽毛狀雲，通常與好天氣有關，但也可能在暖

鋒接近時出現。不過台灣不常受到暖鋒影響，因此不用太擔

心，如圖 2-1所示。 

 
圖 2-1 卷雲天空全景圖(資料來源：wikimedia) 

2、 積雲：低而蓬鬆的棉花糖狀雲，通常預示晴天，如果頂部開始



 

發展壯大，可能轉為對流雨，如圖 2-2所示。 

 
圖 2-2 台灣夏末的積雲(資料來源：wikimedia) 

3、 積雨雲：高聳、黑暗、頂部像鐵砧的雲，預示強降水、雷暴、

冰雹或劇烈天氣，如圖 2-3所示。 

 
圖 2-3 傍晚時分的積雨雲(資料來源：wikimedia) 

4、 層雲：低而灰暗、覆蓋天空的雲層，預示持續性陰天或毛毛

雨，如圖 2-4所示。 



 

 
圖 2-4 層雲 (資料來源：wikimedia) 

 

表 2-1 不同雲代表的天氣變化 

種 

類 
卷雲 積雲 積雨雲 層雲 

外 

觀 

特 

徵 

高空、 

纖薄、 

如羽毛狀 

低空、 

蓬鬆、 

如棉花糖 

高聳巨大、 

底黑、 

頂如鐵砧 

低空、 

灰暗、 

覆蓋整片天空 

天 

氣 

預 

示 

天氣晴朗 

鋒面接近 

晴朗穩定 

可能轉雨 

劇烈天氣 

強降雨、 

雷暴、 

冰雹 

陰天濕冷 

續性陰天 

毛毛雨 

二、 風的變化 

風是天氣變化的最直接訊號。在氣象觀測中，氣流的動態往往

比雲層或溫度的變化來得更為敏感且即時。透過身體的觸感與對周

遭環境的細微觀察，我們能解讀出大自然傳遞的預警訊息。掌握風

的變化規律，有助於我們提前察覺天氣系統的推移與強度的轉折。

我們可以從以下幾個面向來進行觀察： 

1、 風向改變：觀察樹葉、旗幟或炊煙的移動方向。風向穩定或突



 

然改變都具有預示意義。 

2、風速增強/減弱：感受風吹在身上的力量，或觀察樹木、海面波

浪的劇烈程度。風速突然增強可能預示天氣系統接近。天氣系

統是指引起天氣變化的各種大規模大氣運動。  

陣風：感受短暫、突然的強風爆發，與持續的風不同。 

三、 降水形式與強度 

降水是水氣循環回到地表的最終過程，也是天氣系統能量釋放

的具體展現。從天空落下的不僅僅是水分，更包含了高空溫度結構

與大氣穩定度的重要資訊。透過辨識降水的物理狀態以及落下的強

度，我們能準確判斷當前氣象的劇烈程度及其對能見度與行進安全

的潛在影響。常見的型態包含： 

1、 雨：是最常見的形式。可以觀察雨滴的大小和落下的速度來判

斷雨勢。 

2、 雪：觀察是否有雪花飄落，以及積雪的厚度。 

3、 冰雹：觀察是否有堅硬的冰粒落下，通常伴隨強烈的雷暴。 

4、 霧：能見度急劇下降，空氣中懸浮大量水滴。 

四、 生物反應 

生物經過長期的演化，對於環境中的氣壓、濕度、光線及電場

變化擁有極其敏銳的感官。當儀器尚未偵測到明顯數據時，許多動

物和昆蟲往往已經做出了本能的應對反應。透過觀察這些「生物氣



 

象員」的異常行為，我們可以捕捉到天氣即將轉變的早期訊號： 

1、 螞蟻搬家：螞蟻對氣壓與濕度的變化極為敏感。在下雨前，空

氣中的水氣增加濕度升高，氣壓隨之降低，且泥土中容易積

水。為了避免巢穴被淹沒，螞蟻會本能地將巢穴遷移至地勢較

高處，形成「螞蟻排隊」的景象。 

2、 青蛙鳴叫與靜默：青蛙透過皮膚輔助呼吸，喜歡潮濕的環境。

當空氣濕度升高、氣壓改變時，青蛙會感到舒適並變得活躍，

因此頻繁鳴叫。然而，若在深山或野外突然聽不到平日的蛙

鳴，可能代表如颱風等極端天氣系統即將來臨，巨大的氣壓落

差或本能的恐懼抑制了牠們的活動。 

3、 燕子低飛：俗話說「燕子低飛蛇過道，大雨不久就來到」。下

雨前空氣濕度大，昆蟲的翅膀因沾附水氣變重而飛不高；為了

捕食這些低飛的昆蟲，燕子也必須降低飛行高度。 

4、 魚兒探頭：當氣壓降低，通常發生在暴風雨前夕，水中的溶氧

量會隨之減少。這時魚類會感到呼吸困難，因而紛紛浮出水面

或跳出水面呼吸空氣，這種現象稱為「浮頭」。 

5、 蚯蚓出洞：蚯蚓利用皮膚呼吸，需要濕潤的土壤，但若土壤水

分過多導致缺氧，牠們就會窒息。因此在暴雨來臨前或大雨剛

開始時，地下水位上升迫使蚯蚓爬出地面呼吸。 

6、 蜻蜓成群低飛：與燕子類似，蜻蜓在天氣悶熱、氣壓低且濕度

大的時候，會成群結隊地在低空盤旋。這通常預示著午後雷陣

雨或颱風外圍環流接近。 



 

基於以上資訊，我將利用這些知識製作出一款關於天氣、氣象

預報的遊戲並將它們加入於遊戲中，讓人們學習依靠自己的能力預

測天氣。 

第三節 程式 Construct 3 介紹 

一、Construct 3簡介 

 Construct 是 Scirra 公司製作的以 HTML5 為基礎的 2D 遊戲編

輯器，主要針對無程式設計基礎者，只需在視覺化編輯器中進行拖

放動作，即可完成一個遊戲。 

 在 Construct 3 中，編輯遊戲的主要方法是透過「事件表」，

作用與程式語言相近。每個事件分類中都有許多事件，其中包含條

件運算式或觸發動作。一旦滿足條件，就可以開始運行。不必去學

習如 OR、AND以及作用域等複雜的邏輯。人們可以透過啟用或停用

事件，來製作一個事件組合，其主要特點有： 

1、 無須程式碼或低程式碼開發：使用者透過視覺化介面，拖放物

件並在事件表中設定條件和動作來建立遊戲。 

2、 事件表：遊戲邏輯的建構是基於「事件表」，它會根據事件，

來觸發動作。如：玩家如果按下跳躍按鈕，對應的角色就會跳

躍。 

3、 瀏覽器：Construct 3雖然運行在瀏覽器中，但支援離線使用，

只需首次啟動時下載離線版本即可。 

4、 跨平台：能夠製作出能在多種平台發布的遊戲，包括網頁、桌



 

面端和行動裝置。 

5、 豐富的資源：官方提供大量案例庫供使用者學習，涵蓋從基礎

功能到完整遊戲專案。 

 
圖 2-5 Construct 3 logo 

二、Construct 3操作方式介紹 

Construct 3 的付費版有 3 個版本，分別是個人版、商業版和

教育版，我將用個人版來解說這個軟體的操作方式，當進入

Construct 3 之後，你會看到這樣的操作介面： 

 
圖 2-6 Construct 3操作介面 

 



 

我們可以大致將介面分成 5 區，分別是位於左排的「屬性

欄」、右排上方的「專案欄」、下方的「圖層欄」、正中央的「場

景」以及正下方的「資源庫」。 

 接下來就要針對操作介面進行解說： 

1、 屬性欄 

    當你點選場景中的任何一個物件

(包括背景)時，左邊的屬性欄會顯示

他的「屬性」：此物件的詳細資料，

可以在屬性欄中為物件做更為精細的

調整。現在看到的，就是屬於背景的

屬性，如右圖 2-7。 

    圖片中有兩排，左排顯示的是可

調整資料的名稱，在右排就能調整。

以下將針對其中幾個較重要的項目來

解說： 

 
 

圖 2-7 背景屬性欄 

1、 場景名稱：預設為「場景 1」，可將名稱刪除或修改成自己想要

的名稱。 

2、 事件表：在此場景中運行的事件表，可點選最右方小箭頭下拉

選單，選擇不同的事件表，預設只有「事件表 1」和「(無)」。

有關事件表的詳細資訊在第 4點的「場景」中會有更詳細的解



 

說。 

3、 場景大小：可設定場景的大小，以像素為單位，點選大三角型

下拉選單，可分別調整 x軸與 y軸的大小。 

4、 新增/編輯：雖然是這樣的名字，但意思其實是你可以點擊右邊

的「濾鏡」來創建、編輯，或移除場景的濾鏡。當你點擊它

時，會跳出一個小視窗，點擊「新增濾鏡」則會再跳出一個更

大的視窗，裡頭有各種濾鏡可以選擇，主要有 3D、紋理、變

形、顏色四大類。 

  
圖 2-8 濾鏡編輯畫面 

 

5、 場景邊距：如果按住 ctrl鍵，同時滾動滑鼠滾輪的話，會發現

場景不斷變小，直到變成一塊白色長方形，繼續滾動，長方形

的外面的四角會出現框框，這個框框就是場景邊距，代表編輯

器中顯示在場景外部的額外可用空間，同樣以像素為單位。

1000*1000 中，前者代表寬度，當物體走到場景的左右兩邊時，

還要再走 1000個像素才會到真正的邊境；後者則代表高度，意

思也是一樣。 

6、 顯示網格：可以在編輯器中顯示網格，並將其覆蓋在場景上。



 

每一格都是 32*32像素的正方形。 

7、 對齊網格：通常在移動物件時，物件是可以自由移動的。當我

們勾選此選項時，物體的移動或是大小調整都會與網格對齊，

因此強烈建議在遊戲建構初期可以將上述兩個選項勾選起來，

等到遊戲進展得差不多時再關掉。 

8、 網格大小：如果想要更改網格的大小，就點選這個選項來更改

吧！ 

9、 網格偏移：打開「顯示網格」可以看到網格並不是和場景邊界

完全對齊，因此可以透過這個選項讓網格偏移設定好的數值，

預設的 0,0代表網格 x軸偏移 0個像素，y軸偏移 0個像素，更

改成 5,3就會讓 x 軸偏移 5 個像素，y軸偏移 3 個像素，以此類

推。 

10、 顯示碰撞線框：在這個遊戲編輯

器中的物件都擁有「碰撞線框」，在

物件外圍、能包住物件的長方形。在

正常情況下，除非用滑鼠點選或點選

側邊的「專案欄」呼叫出來，否則物

件通常是不會顯示這個框的，一旦勾

選，所有物件的外圍就會出現紅色的

碰撞線框，方便用來比對物件之間的

大小和距離。 

 

圖 2-9 紫色的框就是物件碰撞

線框 

 

 



 

2、 專案欄 

 所有和專案有關的資料都在這裡，以資料夾的方式呈現，一旦

在編輯器中做出改變，就能在專案欄中看見。如果東西不小心刪

除，也能從專案欄中呼叫回來。 

基本上，對每個大資料夾按右鍵的話，都會出現「新增...」

「新建資料夾」「複製」「折疊」「關於...」5個選項。 

 

 

  



 

第三章 研究方法 

第一節 研究架構 

本研究首先先說明氣候與天氣對人的影響，接著介紹天氣預報

中常見的氣象名詞以及一般人能自行去辨認的天氣變化狀態，還有

程式設計軟體 Construct 3的簡史和操作方式，進而結合兩者設計

出一款教導人們認識及預測天氣的遊戲，遊戲完成後，讓六年級學

生進行試玩，透過問卷調查的方式獲得回饋，改善遊戲內容，並分

析是否對預測天氣有幫助。 

 
圖 3-1 研究架構圖 

 

 

 



 

第二節 研究對象 

本研究主要是想幫助大眾認識氣象狀態並學會在不使用任何儀

器的狀態下自行辨別及預測天氣現象，因此遊戲邀請學校資優方案

中年級學弟妹，共 6人，透過遊戲試玩後填寫遊戲滿意度問卷，瞭

解透過遊戲是否有幫助他們認識及預判天氣現象，進而做出正確的

氣象準備。 

第三節 研究流程 

一、進行文獻探討，搜集相關資料 

二、進行遊戲製作： 

1、構思遊戲：確定遊戲的主題、劇情、關卡、角色和世界觀。 

2、場景製作：利用繪圖功能製作遊戲場景。 

3、角色設計：設計遊戲角色的外觀和動作。 

4、劇情編寫：編寫遊戲劇情和對話。 

5、關卡製作：製作關卡及正確答案。 

三、遊戲測試，並根據測試結果進行調整。 

四、請試玩者進行問卷填寫，在進行問卷分析。 

五、研究結果撰寫。 

  



 

第四節 研究工具 

根據研究內容，我使用程式設計軟體 Construct 3 製作關於天

氣預報的遊戲。所使用到的工具如下： 

一、電腦軟體 

1、Construct 3 

2、Windows 10 

二、問卷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第四章 結果與分析 

第一節 遊戲故事—和風鎮的小晴與古老天氣石 

在一個名叫「和風鎮」的、風景如畫的小鎮裡，生活著一群淳

樸善良的人們。這裡有著清澈的小溪、茂密的竹林和四季盛開的花

朵，一切都顯得寧靜而美好。然而，和風鎮的人們卻有一個小小的

煩惱—捉摸不定的天氣。 

因為鎮上的科技不發達，大家總是對突然轉變的天氣措手不

及：農夫們的稻穀常常來不及在暴雨前收割，孩子們的戶外野餐總

是會被突如其來的雨水淋濕。 

但和風鎮曾經有個秘密武器：一座立在鎮子中央、散發著溫暖

微光的「古老天氣石」。據說這塊石頭擁有預測天氣的神奇力量，

能讓鎮民提前做好準備。 

《第一章：石頭沉默了》 

故事的主角，是一個名叫小晴的六年級女孩。小晴的眼睛總是

閃耀著好奇的光芒，她不愛待在屋裡，最喜歡跑進大自然，對頭頂

上變幻莫測的天空尤其感興趣。 

在某一個晴朗的上午，當農夫們正準備依照天氣石的「預言」

時，天空卻毫無預兆地下起了傾盆大雨！大家驚慌失措，匆忙躲

避。當小晴跑向天氣石時，發現它原本溫暖的光芒已經徹底熄滅

了，就像一塊普通的石頭一樣，沉默不語。 

「古老天氣石失靈了！」這個消息像風一樣傳遍了和風鎮。鎮



 

上的生活一下子陷入了混亂：天氣變得更難捉摸，陰晴不定，給大

家帶來了前所未有的麻煩。 

「我一定要修好它！」小晴望著那塊冰冷的石頭，下定了決

心。她知道，修復石頭的不是魔法，而是藏在自然中的「知識」。

《第二章：雲朵的秘密》  

小晴拿出了她心愛的筆記本，開始了她的探險旅程。她發現，

古老天氣石的表面裂成了四塊，每一塊都代表著一種天氣的奧秘。 

小晴首先遇到的挑戰，是修復第一塊碎片——「雲朵的秘密」。 

和風鎮的野餐大會正要開始，空氣中卻透著一絲不安。小晴抬

頭望向天空，這就是考驗的起點。 

最初，天空飄著像棉花糖般柔軟的「積雲」，大家歡呼著好天

氣；但不久後，如白紗般的「卷雲」悄悄覆蓋陽光，小晴意識到變

天的前兆，連忙提醒鎮民準備雨具。正當大家半信半疑時，遠方地

平線竟竄出巨大的黑色「積雨雲」，宛如一朵憤怒的花椰菜。 

「快避雨！雷暴要來了！」小晴果斷發出預警。就在鎮民撤離

的瞬間，大雨傾盆而下。看著平安的大家，小晴手中的筆記本發出

微光，天氣石的第一塊碎片，終於感應到這份觀察的勇氣而緩緩歸

位。小晴領悟到，原來雲是天空的畫筆，也是天氣的日記。 

《第三章：風向的謎團》 

修復了第一塊碎片，小晴信心大增。接下來是第二塊碎片—

「風向的謎團」。 



 

港口的風向標正不安地擺動著，小晴緊握著筆記本，感受到空氣中

不尋常的濕度。此時，準備出海的漁夫爺爺笑著打招呼：「小晴，

現在吹著舒服的東南風，爺爺去載些大魚回來給大家加菜！」 

小晴觀察著海面，雖然目前風平浪靜，但遠方的旗幟已悄悄改

變了方向。「爺爺請等一下！」她指著轉向東北方的風向標，語氣

堅定地解釋：「原本暖濕的東南風突然轉為寒冷的東北風，且風速

正在加快，這是『冷鋒』即將過境的徵兆！」 

果然，不到半小時，原本平緩的海浪開始翻騰，氣壓計的數值

急速下降。就在爺爺剛把漁船加固好時，強烈的陣風便席捲而至。

爺爺看著遠方灰濛濛的海面，拍拍小晴的肩膀感嘆：「老頭子看了

一輩子的海，差點輸給了這陣變化的風，多虧了妳這位氣象小英

雄！」此時，天氣石的第二塊碎片感應到小晴對風的洞察，在筆記

本中綻放出溫暖的光芒。小晴領悟到風是天氣的信使，它轉變方向

時，通常會帶來改變。 

《第四章：大氣的信號》  

第三塊碎片是「大氣的信號」，這是最有趣的一塊。小晴開始

將目光投向天空之外，關注身邊的自然現象。 

隨著前兩塊碎片的歸位，天氣石引導小晴來到幽靜的樹林。空

氣變得異常悶熱且潮濕，草叢間傳來陣陣急促的低鳴。小晴蹲下身

子，發現成群的螞蟻正忙著搬家，將巢穴不斷墊高；池塘邊的青蛙

也反常地大聲鳴叫。 

「這是大自然的警告！」小晴翻開筆記本，意識到氣壓正急速

下降。她趕緊跑回鎮上，勸導正在曬穀的農夫與河邊洗澡的小孩撤



 

離。果不其然，不久後悶雷響起，一場預料中的暴雨如期而至。靠

著對生命律動的細心觀察，小晴成功解讀了「大氣的信號」，第三

塊碎片也在閃電中感應召喚，帶著大地的祝福完美合體。小晴領悟

到大自然是最好的氣壓計，動物和植物的微小變化，都藏著天氣的

秘密。 

《第五章：天氣石的考驗 》 

當三塊碎片徹底合而為一，古老的天氣石突然劇烈震動，原本

平靜的和風鎮瞬間被壓抑的暗紫色雲層籠罩。這不是普通的陣雨，

而是一場前所未有的「氣象風暴」。天空同時出現了漏斗狀的積雨

雲，旗幟在狂風中瘋狂打轉，林間的鳥群驚恐地集體遷徙。 

「就是現在！」小晴衝向石碑，視線在筆記本與混亂的環境間

快速掃視。她冷靜地綜合所有情報：氣壓計的指針已跌破底線，北

方的寒意正與南方的濕氣猛烈撞擊，這是一場強大鋒面與雷雨胞的

雙重襲擊！在最後十秒的倒數聲中，小晴憑藉著特訓而來的直覺，

果斷地在石碑中心輸入了最終的預警信號。 

隨著一聲清脆的共鳴，天氣石爆發出如太陽般耀眼的白光，將

所有混亂的氣流重新梳理。風暴在精準的預報下化險為夷，鎮民們

早已在安全的掩體中避難。當第一縷陽光穿透雲層灑在小晴臉上

時，天氣石恢復了古樸的灰度，但那上面的裂痕已完全消失。小晴

明白，真正的守護力量並非來自石頭的魔力，而是人類理解大自然

的那份智慧。 

《故事結局：知識與觀察力的光芒》 

當四塊碎片合而為一，古老天氣石爆發出比以往任何時候都更



 

加柔和、更加清晰的光芒。但這一次，它的光芒不再是神祕的魔

法，而是「知識和觀察力」的象徵。 

和風鎮的鎮民們聚集在天氣石旁，向他們的天氣英雄小晴歡

呼。「小晴，妳修好了這塊神石！」鎮長激動地說。 

小晴搖搖頭，笑著說：「它並不是靠魔法修好的，鎮長爺爺。

它只是重新充滿了我們對大自然的了解。現在，天氣石會發光，提

醒我們『抬頭看看天，側耳聽聽風，低頭看看地』。」 

從那天起，和風鎮的人們不再只依賴一塊石頭。大家學會了抬

頭辨認雲朵，感受風向的變化，觀察動物的預兆。小晴也成為了鎮

上最受歡迎的「天氣預報小英雄」。 

第二節 遊戲製作過程介紹 

1、 故事背景 

故事發生在一個風景如畫的「和風鎮」，這裡的人們生活規

律，但因為科技不發達，常常會因為天氣突變而措手不及。 

一位聰明好奇的六年級學生「小晴」。從小熱愛大自然，對天

氣現象特別感興趣。 

和風鎮的「古老天氣石」，一個能幫助人們感受和預測天氣的

科學裝置不知為何失靈了！從此以後，鎮上的天氣變得難以預測，

給大家帶來了很多麻煩。小晴決定要修復這塊石頭，讓鎮民重新掌

握預測天氣的能力。 

 



 

2、 遊戲核心與關卡設計 

遊戲的每一關都代表著一個天氣預測的知識點，小晴需要學習

並應用這些知識來修復古老天氣石的一部分。 

第一關：雲朵的秘密 觀雲識天：認識積雲、卷雲、層

雲等不同雲朵與對應天氣的關

係。 

 
第二關：風向的謎團 風的變化：風向和風速的改變與

天氣轉變的關係 ，例如：風向

轉變常伴隨鋒面來臨。 

(圖片待放) 

第三關：大氣的信號 自然預兆：動物、植物和氣壓計

的變化，例如：螞蟻搬家、青蛙

叫、氣壓下降。 

(圖片待放) 

最終關：天氣石的考驗 綜合應用：將所有知識點結合起

來進行綜合預測。 

(圖片待放) 

3、 故事結局 

小晴成功修復了古老天氣石。這塊石頭不再是神祕的力量，而

是「知識和觀察力」的象徵。和風鎮的鎮民們感謝小晴，大家也學

會了不再依賴單一的工具，而是親自觀察大自然來預測天氣。小晴

成為了大家心目中的「天氣預報小英雄」。 

 



 

第四節 遊戲試玩回饋 

本研究於遊戲開發完成後，邀請了 6 位玩家進行試玩體驗。試

玩結束後，透過問卷調查與量化數據收集玩家回饋，針對遊戲表

現、教學內容難度及核心缺失進行深入分析，作為後續優化之依

據。 

一、 遊戲表現  

整體而言，遊戲在技術層面表現亮眼，介面設計與美術風格獲得

高度肯定，核心玩法已具備一定吸引力。 

在技術層面，本遊戲展現了極佳的穩定度，所有參與試玩的玩

家一致表示在遊玩過程中未遇到任何 Bug，且整體運作非常流暢，

這充分印證了底層程式架構的穩健性。同時，美術視覺風格與操作

體感也獲得了高度讚賞，玩家普遍認為介面設計簡單明瞭，物理效

果表現自然，確保了全程順暢無卡頓的遊玩體驗。而在關卡設計

上，巧妙融合天氣觀察與謎題解答元素的第一關「雲朵的秘密」，

成功突顯了遊戲的核心魅力，成為目前最受玩家歡迎的挑戰關卡。 

二、 遊戲分數 

針對遊戲各項細節指標進行的 1-5 分滿意度調查顯示，其結

果如下： 

在操作體驗方面，遊戲表現優異，角色移動靈敏且點擊反應即

時，流暢的操作感讓得分普遍集中在 4-5分的高分區間。相較之

下，劇情吸引力的評價則呈現兩極化，雖然部分玩家因故事溫馨而

給予 5分滿分，但也有玩家僅給予 2 分，這反映出情節設計對不同



 

族群的吸引力存在顯著落差，整體代入感仍有待加強。 

在學習與教學系統方面，整體評價屬中等。其中，氣象知識的

解說易懂度雖獲多數玩家認可，認為解釋清晰，但仍有部分玩家給

予 2分的低分，顯示部分專有名詞或概念對某些玩家而言可能過於

艱澀。此外，當玩家判斷錯誤時，現有的錯誤引導提示機制在輔助

學習正確知識方面的效果不一，評分從 2分到 5分不等，顯示該機

制仍存在較大的優化空間。 

三、待改進項目 

整合玩家們的建議，目前遊戲存在幾個急需解決的顯著缺失：

首先，最為突出的問題在於音效資源極度匱乏，這是最多玩家共同

提出的缺點；由於目前遊戲嚴重缺乏背景音樂以及如風聲、雨聲等

環境音效，導致整體遊戲過程顯得過於安靜，難以建立必要的沉浸

感與投入感。其次，遊戲未能有效營造完成挑戰後的成就感，玩家

反映在辛苦修復天氣石後，結局所獲得的回饋感嚴重不足，甚至有

玩家在此項給出 1-2分的極低分，顯示目前的視覺特效或劇情獎勵

內容，皆未能達到玩家的預期。最後，儘管遊戲具備明確的教育性

質，但調查顯示學習動機的轉化率偏低，玩家在遊玩結束後，於現

實生活中主動觀察動物來預測天氣的動機普遍不高，導致此項平均

得分較低，反映出遊戲目前還未能有效將獲得的知識轉化為實際的

行動興趣。 

接下來我會根據以上幾點缺失及玩家們給予的建議進行遊戲的

精進及修正。 

  



 

第五章 結論與建議 

第一節 結論 

1、 透過這次研究我了解了 Construct 3的操作方式，並掌握了這

款 2D遊戲編輯器，學會使用其「事件表」來建構邏輯，無須撰

寫複雜程式碼即可透過觸發動作完成遊戲。 

2、 從研究中我學習到了如何觀察天氣的變化，運用知識預測確立

了預測天氣所需的關鍵知識，包含氣溫、濕度、風向、降雨機

率等氣象名詞，以及如何透過雲層變化，如積雲、卷雲、風速

增減與生物反應，如螞蟻搬家、青蛙鳴叫來判斷天氣狀態。 

3、 根據研究結果我發現利用 Construct 3 製作教育遊戲是可行

的，其視覺化編輯與跨平台特性能有效呈現氣象知識。玩家反

饋也證實遊戲運作極為流暢且穩定，介面設計與操作感皆獲得

高度肯定。 

4、 這款遊戲成功將抽象的氣象概念轉化為互動關卡，其中，「風

向的謎團」在難度平衡上表現最佳，獲得全數玩家評為難度適

中。這顯示透過模擬情境，如觀察風向標與冷鋒能有效傳達科

學知識。 

5、 雖然遊戲在技術上很成功，但在學習動機轉化率與成就感營造

上仍有提升空間。部分玩家認為完成挑戰後的滿足感不足，且

對於將遊戲知識應用於現實生活的興趣偏低，這說明教育遊戲

需加入更強的獎勵機制與情感連結。 

6、 研究發現音效資源的豐富度對於玩家的投入感至關重要。缺乏

環境音效會削弱氣象主題的帶入感，這是我在後續優化中必須

優先處理的項目。 



 

第二節 建議 

本研究受限於時間與樣本數量，僅針對少數國小中年級學生進

行初步探討。為了讓研究更完整，未來可以從以下幾個方向深入發

展： 

1、 在研究對象上，建議可以擴大調查規模，比較不同年齡層遊戲

中學習氣象知識的差異，了解這套遊戲是否對各個年紀的學生

都有一樣的吸引力與教學效果。 

2、 在技術應用與真實感方面，可以利用 Construct 3 串接氣象局

的 API數據，讓遊戲內的天氣與現實世界同步，增加「即時

感」；甚至可以結合 AR擴增實境技術，讓同學直接用手機鏡頭

對準天空，就能在畫面上看到雲朵的名稱標籤，實現「邊看天

空邊學習」的目標。 

3、 為了驗證長期學習成效，建議在遊戲結束後一至兩個月進行

「延遲測驗」。這能幫助我們確認玩家是否真的記住了卷雲或

積雨雲的含義，而不只是玩完就忘，從而評估遊戲化教學對長

期記憶的影響。 

4、 在社會防災意識的推廣上，可以加入「多人合作模式」。讓大

家在遊戲中一起判斷氣象預警、共同決定疏散時機，藉此觀察

團隊合作如何影響防災決策，讓氣象教育不只是死背知識，更

能演練應變能力，提升大家對天然災害的警覺心。 
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